Marzec 2024/2025
3p — Skowronki

Sciezka edukacyjna: Wiosna, ach to Ty!

1. Wprowadzenie do Wielkiego Postu.
2. Wiosna — wszystko budzi sie do zycia.
3. W wiejskiej zagrodzie.

4. Zycie w miescie.

Nawyki:

Socjalizacja: Gdy kto$ moéwi, ja stucham.
Praca: Sktadam fartuszek po zajeciach z plastyki.
Autonomia: Podwijam rekawy i myje rece.

Bity:

Obrazkowe: typy zaglowcéw, emblematy polskich parkéw narodowych;
Matematyczne: liczby 61 — 70 (kropki); liczby parzyste (22 — 40), zapis cyfrowy;
Czytania: wyrazy rozpoczynajgce sie literami: ,,t”, ,,M”.

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:
Cwiczenia z elementami rzutu i chwytu z woreczkami i z pitkami.

Rozwijanie motoryki matej:
Percepcja czuciowa - zmyst dotyku.

Edukacja polonistyczna: Zabawy logopedyczne — wyrazy dzwiekonasladowcze, wspieranie nauki
poprawnego wypowiadania sie. Wprowadzenie samogtosek ,U, 0”.

Edukacja matematyczna: Mierzenie ptynéw.

Edukacja literacka:
e Eliza Piotrowska, Tupcio Chrupcio. Ja chce sam!
e Paulette Bourgeois, Brenda Clark, Franklin uczy sie wspdtpracy.

Przystowia:
e ,Gdy kota nie ma, myszy harcujg.”

e W marcu jak w garncu.”

Zagadki:
e Zaczyna sie po zimie, zielona i radosna. Przynosi liscie, kwiaty. Ta pora roku to... (wiosna)

e Mowig, Zze w nim jak w garncu — nieustanna zmiana. Stonce grzeje w potudnie, mrozek szczypie
zrana i do tego jeszcze przelatujg deszcze. Jaki to miesigc? (marzec)

e By nie zmokng¢, parasola trzeba! Kap, kap, kap, kap! Co tak pada z nieba? (deszcz)

e Liscie sg takie i trawa tez. Jaki to kolor? Juz przeciez wiesz. (zielony)

¢ Na gateziach wierzby wiosng szare kulki sobie rosng. Czasem tez kotkami zwane, miaucze¢ nie
umiejg wcale. (bazie)



e Przysiadty na topoli, stare gniazdo poznaty. Dzieciom na powitanie o wios$nie klekotaty.
(bociany)

e Obudzit sie gtodny, wiec jedzenia szuka, dlatego dzi$ pusta jest jama ... (borsuka)

o Catg dtuga zime w jaskini przesiedziat ten brunatny olbrzym. Strzezcie sie ... (niedZwiedzia)

e Jak dobrze, ze wreszcie skonczyta sie zima, wezme dom na plecy i pdjde! - rzekt ... (Slimak)

e Choc sie zielonej trawy naje, to zawsze biate mleko daje. (krowa)

e Pysznego mleka da nam na serek i cieptej wetny da na sweterek. (owca)

e Te piekne zwierzeta — silne niestychanie — mogg ciggna¢ wozy, dorozki i sanie. (konie)

e Siana, owsa je$¢ nie moze, ale szybko ziemie orze. (traktor)

Zadania logopedyczne:

,,Kiedy$ chciatbym dostaé...” Dominika Géra - Cwiczenia warg i jezyka.

Kiedys chciatbym dostaé psa, co dwa uszka miekkie ma. (jezyk lekko wysuniety — nasladowanie
dyszenia psa)

Moj braciszek chciatby kota, co przechadza sie po ptotach. (dotykanie jezykiem kolejno gdrnych
zebow)

Tata marzy o papuzce, co staé¢ umie na jednej ndzice. (usta Sciggniete w dzidbek — otwieranie
i zamykanie ust utozonych w ,,dzidbek”)

Moja siostra chce krdélika, co na tgce sobie fika. (marszczenie nosa)

Mama zas$ o matpce marzy, ptatac figle jej sie zdarzy. (szeroki usmiech)

»Ptasi koncert” - zabawa artykulacyjna:
Dzieci nasladujg odgtosy ptakéw oraz wymyslajg dla nich gesty:
o stowik - pio, pio, pio (kotysanie gtowa na boki);
e wrdbel - ¢wir, éwir (machanie matymi skrzydetkami);
e kukutka - kuku, kuku (pochylanie tutowia do przodu i do tytu);
e kogut - kukuryku (wypinanie klatki piersiowej i wycigganie szyi);
e kura - koko, koko (wycigganie gtowy w przdd i w tyt);
e indyk - gul, gul (splecenie rgk za plecami i kotysanie sie na boki);
e dzieciot - stuk, puk! (uderzanie palcami o podtoge);
e sowa - huhu, huhu (krecenie gtowa na boki);
e kruk - kra, kra (machanie duzymi skrzydtami);
e kaczka - kwa, kwa (potprzysiad i machanie skrzydetkami);
e ges-ge, ge, ge (pbtprzysiad i kotysanie sie na boki);
e bocian - kle, kle, kle (klaskanie wyprostowanymi rekami przed sobg).



»Wiosna w ogrodku” — opowies¢ logopedyczna:

W ogrdédeczku na rabatkach Pszczétki marzg juz o kwiatkach! (dzieci méwig: bzzzzzz — zeby maja
ztagczone, usta rozciggniete w usmiechu, jezyk lezy za dolnymi zebami). Tu stokrotki (wachajg
kwiatki — wdech przez nos, dtugi wydech ustami), a tam bratki (wachajg kwiatki — wdech przez nos,
dtugi wydech ustami). Pieknie pszczétkom pachng kwiatki! (wachajq jeszcze raz — wdech przez nos,
dtugi wydech ustami). A znéw krecik ryjkiem matym (robig ryjek z ust i poruszajag nim w rézne
strony) tunel drgzy doskonaty: kopie w prawo (siegajq jezykiem jak najdalej do prawego kacika
warg), kopie w lewo (siegaja jezykiem jak najdalej do lewego kacika warg) i pracuje na catego!

Wiersze:

»Dla mamy” Jan Brzechwa ,,Przyjscie wiosny”
Miatem mamie duzo moéwi¢,

ale biegnac - zapomniatem. Naplotkowata sosna,

Wiec mamusiu nadstaw uszka ze juz sig zbliza wiosna.
i zapytaj sie serduszka, Kret skrzywit sie ponuro:
niech Ci powie jego bicie, »Przyjedzie pewnie furg”.

ze ja kocham Cie nad zycie! Jei sie najezyt srodze:

nl " »Raczej na hulajnodze”.
Swieto Taty", D. Gellner

Dzis jak tylko z t6zka wstatam, Waz syknat: ,Ja nie wierze.

zaraz tate usciskatam! Przyjedzie na rowerze”.
Usciskatam z catej sity i wrzasnetam: Kos gwizdnat: ,Wiem cos o tym.
- Tato mity! Przyleci samolotem”.

Nos do gory! ,Skad znowu - rzekta sroka -
Uszy tez! Ja jej nie spuszczam z oka
Dzis$ jest swieto Taty wiesz? | w zeszlym roku, w maju
kazdy Tata je obchodzi, o ' ’ -
Ty tez obchods, Widziatam jg w tramwaju”.
co Ci szkodzi? »,Nieprawda! Wiosna zwykle
A jezeli nie dasz rady, Przyjezdza motocyklem!”
zjesc tej catej czekolady, A ja wam to dowiode,
tortu, lodéw i piernika, Ze wtaénie samochodem”.

znajdziesz we mnie pomocnika! . .
! P ,Nieprawda, bo w karecie!”

»W karecie? Céz pan plecie?
Oswiadczy¢ moge krétko,
Przyptynie wtasng t6dka”.

A wiosna przyszto pieszo -
Juz kwiaty z nig sie Spieszg,
Juz trawy przed nig rosng

| szumig: ,,Witaj wiosno!”



Piosenka:

,,Wiosna nowina radosna”
Kapie deszczyk kap, kap, kap
Podlewa maty, wiosenny kwiat
A kwiat ten rosnie w goére hen
Woycigga do storica listki swe

Ref. Wiosna, wiosna, wiosna, nowina radosna
Wiosna dokota wiosna z daleka nas wota
Zerka kwiatek wokoto

Zielono sie robi wesoto

A Motyl i biedronka

Latajg, machajg do storica

Ref. Wiosna, wiosna, wiosna, nowina radosna
Wiosna dokota wiosna z daleka nas wota.

Muzyka klasyczna:
e J. Brahms, Taniec wegierski
e Jan Sebastian Bach, Koncert na dwoje skrzypiec d-moll

Modlitwy:

Modlitwa poranna:

Ach zatuje za me ztosci jedynie dla Twej mitosci. BadZ mitosciw mnie grzesznemu, catym
sercem skruszonemu.

Modlitwa przed positkiem:

Drogi Panie Jezu sigdz przy stole z nami, jak kiedys siadate$ ze swymi uczniami. Pobtogostaw
dary, ktére teraz spozy¢ mamy.

Modlitwa po positku:

Dzieki, o Panie, sktadamy dzieki, o wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

Za to, ze dates nam pokarm.

Dzieki o Panie, sktadamy dzieki, o wszechmoggacy nasz Krélu w niebie.

Modlitwa na zakonczenie dnia:

Dzieci mowig za co chcg podziekowadé w tym dniu.

Potem: , Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste zmituj sie nad nami.”

Muzyka:
Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe
e powtarzanie i utrwalanie poznanych e (¢wiczenia umiejetnosci lekkiego biegania i
pojec (cicho — gtosno, wolno — unoszenia kolan w czasie biegu i marszu.
szybko, nisko — wysoko) Miekkie uginanie kolan podczas skokdw na




krotkie zagadki melodyczne obu nogach
wykonywane na réznych e nauka bocznego cwatu w wolnym tempie i
instrumentach podskokdow z nogi na noge
nauka tadnego $piewania. Cwiczenia e nauka chodzenia rzedem, ,gesiego” za
na emisje gtosu — powtarzanie nauczycielka
gtosem jednego, dwéch lub trzech e zmiany kierunku w czasie biegu
dzwiekow i marszu, chodzenie tytem
e sprawne formowanie kota, par, rzedu

,Spiacy mis”

1.

Przyszta wiosna do niedzwiedzia zbudz sie misiu zbudz,
Pogtaskata stonkiem, dzyn, dzyn leSnym dzwonkiem
Zbudz sie misiu, zbudz sie misiu a on $pi i juz.

Przyszta wiosna do niedzwiedzia, zbudz sie misiu zbudz
Burza grafa, grzmiata, gromem zahuczata,

Zbudz sie misiu, zbudz sie misiu,

A on $piijuz.

Nadleciata pszczétka mata, zbudz sie misiu zbudz,
Bzyku bzyk do ucha, widziat kto leniucha,

Ledwie pszczoétka bzyk bzykneta,

Niedzwiedz krzyknat: midd!

Jezyk angielski:

Spring — utrwalanie stownictwa zwigzanego z pogodg, wprowadzenie stownictwa zwigzanego
z wiosng, stuchanie prostych historyjek tematycznych, zabawy ruchowe do piosenek

School equipment — wprowadzanie i rozpoznawanie przyboréw szkolnych, stuchanie
prostych historyjek, zabawy z wykorzystaniem flashcards, realnych przedmiotéw

Fruit — wprowadzanie i rozpoznawanie nazw owocow, stuchanie prostych historyjek, zabawy
z wykorzystaniem flashcards, realnych owocdw, wyrazanie swoich upodoban poprzez
Spiewanie prostych piosenek




